Dobi‘e odvedena prace a zajistény relativni klid na sezonu dopi‘edu 29.09.2013

G1, TJ OP Prostéjov : OSK Olomouc 40 : 74 (10:18, 5:15, 8:25, 17:16)
Body: Podlahova 12 — TH 6/2, Dosedé&lova a Chodilova 10, Placha 8-4/2, Koukalova 8-1/0, Stursova
8, Uvizlova 5-4/1, Pluhafova 4-4/0, Filipcova 3-2/1, Kratka 2-2/0, KutaCova a SpruSanska 2,
Blahutova 0-2/0, Augustinova 0. TH 24/4 = 17%. F- 25. MVP: Podlahova.

G2, TJ OP Prostéjov : OSK Olomouc 26 : 76 (15:10, 1:22, 9:22, 1:22)
Body: Placha 26-9/4, Podlahova 9-5/1, Stursova 8-4/0, Chodilova 6-2/2, Filipcova 6-2/0, Pluhafova 4-
1/0, Dosed¢lova, Koukalova a Kutaéova 4, Augustinova 3-6/3, Uvizlova 2-2/0, Blahutova, Kratka a
Sprusanska 0. TH 31/10 = 32%. F- 32. MVP: Uvizlova.

Los soutéze U13 si zaSpasoval a ptifadil dva hlavni uchazece o krajského piebornika hned do
prvniho kola soutéze. Hralo se tedy nejen o co nejlepsi pozici pred trikralovou odvetou
Vlednu, ale 1 o mozny klid na ptl, resp. celou sezénu dopfedu. Zatimco loni nase prvni
,»velké a hlavné necekané vitézstvi nad holkami z Prostéjova vyvolalo opravnénou euforii,
letos uz by pro nas v plné sestavé jiny vysledek chutnal jako blin. Proto ob& vyhry nad nasim
jiznim soupetem musime brat jako splnénou, jakkoliv ne lehkou a automatickou povinnost.
venkovni ptidé je nutno uznat, ze Opice se basketbalove zlepsily. Lépe zaujimaly a vyuzivaly
prostor, vice zapojovaly jednotlivé hracky, atd., ¢ili hraly basketbal odpovidajici tomuto véku,
coz se nakonec projevilo i v obou nasich utkanich. Jesté ob¢ loniska stietnuti byla ,,honem na
Adélu®, nyni jsme museli pozornost v obran& rozprostiit na vice lidi. I kdyz Ada B. byla opét
hlavni hrackou soupefe, nebyla jiz tak jednozna¢né¢ dominantni a dal§i domadci ji 1épe
doplnovaly.

Druh4 véc je, kolik vam soupef dovoli a jak dlouho v tom hodla vydrzet. Spatn& se hraje,
kdyz vam obrance stale dycha na prsa a nehne se od vas. Zde byl kli¢ k nasi celkové
dominanci. Jednim z nasich vnitinich pravidel je, ze branit musi kazda po celém htisti a celou
dobu bez ulev. Pak i tak dobry Gto¢ny tym, jako je OP PV, se da udrzet na 40, resp. na 26
bodech (!) a Ize ho dostat ho pod tlak, Ze ma potize ptejit pies stiedovou ¢aru do 8 sekund.

Oba kluby a tymy se musely vyporadat s kolizi terminti zakovské ligy. Nase U14 hraly doma,
byli jsme tim na tom S pifesunem Iépe, v odveté se ale zase vSe vyméni. Zasadni vyhodou pro
nas vSak byla domluvena strategie na tento vikend a rozlozeni sil v obou uzce
spolupracujicich tymech r.2000 a r.2001, které vyznamné piispély obéma tymum ke svym
vyhram, z nich nedélni pfestielka ZL U14 se SSB Ostrava A byla vrcholem vikendu.

Levhartice v U13 nemohly v Prostéjové cekat, ze jen pozdravi a odvezou si domu vyhru.
Musely se na ni dost napracovat. Prvni utkani se rozhodovalo do polo¢asu a jednoznacné
pieklopilo pro nas ve 3.Q, ve 4.Q hral na$ mix a Setfily se hra¢ky na ned¢li. Jesté vice Setfit
sily na nedélni ZL jsme chtéli ve druhém zéapase, ale nedalo se. Trenér PV postavil na zadatek
siln€j$i sestavu bez hluchych mist, takZe staily dva neproménéné nédjezdy a zahozena stiela
Z blizkosti koSe, aby ve smyslu ,,nedas-dostanes* §lo skore na 8:2 pro domaci. Chod’a a Sdba
vypadly z role, jak zacala hra pod tlakem, a ob¢ ktidla Podlaha i Denis ztracely hlavu, kdyz
naopak mély pfinést zklidnéni a lepSi organizaci v obrané. Lod’ nad vodou V tu chvili drZela
Stursi a v obrané Kouky, zbytek se to¢il mezi hii§tém a lavickou. Po kulturni vloZce obou
trenéril, aby utkani nebylo tak fadni, a pfesunu nasi hracské lavicky se propad sice zastavil,
kvartu jiz ale vyhrat neslo. A to bylo ze strany Prostéjova vse. Pak uZ jen na Opice dopadalo
spojené kladivo OSK a tvarovalo je a tvarovalo az na kone¢nych +50b. pro nas.



Opét se projevila vyhoda, ze vSechny hracky, at’ vice, ¢i mén¢, dokazi skorovat. Pak se jen
eka, které to ,,vylétne” nahoru, jako napf. v G2 Zuze. Vyplacela se ji snaha jit za mi¢em pro
uto¢ny doskok a v baskecové hantyrce byla skvély ,,sbéra¢ mrtvol®. 2. a 3.doskoky a body
z nich patii k nejjednodussim kostum, staci si je vzit ze vzduchu a porvat se o né.. V tomto se
ji zacala priblizovat Denis, kdyby jest¢ na nohach ustala pozici po doskoceni. Klidné pak
mize mit pravidelné i s TH 10-15b na zapas. MVP si za vybornou praci zaslouzilo vice
hragek. Stursi, Zuza, Kouky, Maruska rovnéZ i dalii. Pfesto za G1 volim Ani¢ku Podlahu za
piekonani bolestivého omezeni, i1 kdyz doted’ nejsem vyrovnany s tim, Ze jsem ji pustil hrat, a
za vynikajici vybihani do protittoku, které s rozmyslem fesila jak dlouhym, tak thybnym
dvojtaktem, nikdy ,,akci bizon“. V G2 volim Sabu Uvi za pozornou a kondi¢né velmi
naro¢nou obranu, kterou dostavala do uzkych svou hracku, a tim spoustéla domino druhych a
tietich posund, kterymi pak jeji spoluhracky ziskavaly mice a z nich skorovaly. Vrcholem
bylo, ze ,,kousnula“ i uder do obli¢eje a pokracovala dal. Sabi, vim, Ze loktem do nosu to boli.
Sakramentsky to boli. To je n¢kdy tvrda dan za tésnou obranu. Pak se v$ak podivej na konci
na vysledkovou tabuli, kdo vyhral.

Témito utkanimi jsme v podstaté rozhodli sezénu, i kdyZ je na samém zacatku. Hrat budeme
naplno stale dal, i kdyZ uz v jinych sestavach a podle dohody trenérti v§ech 3 tymi, ve kterych
nase dévcata hraji. Uvolnili jsme si tim hlavu a ruce pro trochu jiny typ pfipravy, ktery déti
Vv tomto veku stale potiebuji, takze v Utery Sup na balan¢ni ¢ocky a zdvody ve skoku do vysky.
Kdo je vyhraje? N¢&jaka ,,mala“ nebo ,,velka“?



