Realita vs. iluze

Cim vySe stoupame, tim tvrd$i byva pad. To se tyka i pfedstav o nasich
basketbalovych schopnostech a momentalnich mozZnostech. Je potfeba postavit se
realité ¢elem a uvédomit si, v ¢em viem zaostavame a co jesté mizeme zlepsit.
Hracky ale pfedevs§im musi samy chtit, my jim v tom mizeme pouze pomoci.

V Ostravé se nam bohuzel nepodafilo ziskat ani jedno vitézstvi. Mrzi to o to vice,
jelikoz v obou zapasech se dalo vyhrat. BohuZzel stale nas srazeji do kolen
neskute¢né hloupé chyby patfici maximalné do kategorie U12. Snad zadny jiny tym
nema takové mnozstvi zbyte€nych a naivnich ztrat jako my (vyhazovani z autu,
vyvazeni mice vysokymi hrackami, kroky, pfihravky, chytani mice,...). Dokud se jich
nevyvarujeme a neodstranime hloupé navyky, tak nebudeme moci vyhravat
vyrovnané zapasy. Na hrackach jde vidét, Ze jim chybi vétsi herni praxe (min. 20
zapasu ro€né navic) a z toho pramenici Spatna herni rozhodnuti, vétsi predvidavost,
samostatné uvazovani - dalo by se fici az pochopeni basketbalu samotného (pro€ na
konci zapasu umyslné faulujeme, bonus fauly, atd.). Pochvalu si holky zaslouZzi za to,
Ze i kdyz poprvé hraly cely zapas proti zonové obrané, tak se s tim dokazaly
Castecné vyporadat. Je Skoda, Ze tento tym nema zatim silu vyhravat vyrovnané
zapasy. V sobotu jsme na zacatku 4/4 prohravali pouze o 7 bodU, v nedéli se nam
podafilo otocit na 56:55 4 min pfed koncem. Bohuzel hned na to nasledovaly 2 ztraty
a 2 nesmysiné najezdy do tfech hracek a bylo po zapase.

SBS — OSK 74:59 (21:22, 21:17, 14:10, 18:10)

Body: Maruska 16(0/1, 2x3), Verca 12(1/1, 1x3), Zuzka P. 9(3/8), Majda 8, Jul¢a 4,
Zuzka G. 4, Podlaha 3(1/2), Natka 3(1/2)

Basket — OSK 69:58 (17:10, 12:13, 18:18, 22:17)

Body: Zuzka 16(2/4), Maruska 14(2x3), Verca 14(4/8), Majda 8(2x3), Natka 3(1/2),
Jul¢a 2, Podlaha 1(1/2)



