(PORADNE) OSTRY START

Hrat proti Hradci Krdlové mélo hned dvé nesporné vyhody - jednak jsme se nemuseli stresovat,
protoze o vitézi bylo jasno od 4.sekundy, jednak jsme se mohli leccos naucit. Hradecké Zakyné uz
nékolikaty rok po sobé hraji totiz pfesné ten jednoduchy Zakovsky basketbal, jak ma vypadat: slusné
branit, v utoku se nebdt pokusit se obejit jednu souperku a kdyz nejde zakoncit, tak vyhodit a
posunout pripadné dale po obvodu, jit za vystfelenym micem a sem-tam i vystrelit zvenku.

Samoziejmé, Ze nastoupit proti tomuto soupefi po dvou tréninkdch od dubna, bez letni pfipravy a
hrat jen to, na co jsem si vzpomnéla z dfivéjska, nejen Ze nestacilo, ale vypadalo dosti ostudné. Mirné
lepsi znamku si odnaseji jen Marcela (nic pfilis nefesila a v rdmci svych dovednosti se snazila
uskuteénovat, co se stacila naucit), Vendy a i Anicka, ktera az ziska trochu sebedlvéry, svoje si pod
kosem urcité uhraje.

OSK - HRADEC KRALOVE 19:102

Hronkova 6 -3/2, Szabd 4 - 2/2, Hrabalikova 3 - 1x3, Schindlerova 2, Myskova 2, Bahounkova 1 - 4/1,
Blechova 1 - 2/1, Hanouskov3, Eliadsova 0

"Nadseni" z toho, Ze je nas poprvé deset, rychle pominulo s nedélnim ranem, kdy nedorazily Jana (??)
Barca (??) a Anicka pro nemoc. Soupef z Javorniku byl z opacného pélu kvality nez Hradec (také
funguje v Uplné jinych podminkach a zasluhuje ocenéni uz za svou vlastni existenci), ale i tak jsme se
trapili predevéim v obrané a7 neskuteéné. Casem jsme ale aspori postaveni v obrané pochopili
(Vendy), dokazali trochu pfritlacit (Laura), a vS§imnout si clony (Marcela). Jesté tak chytit odrazeny mic
|épe a hned by bylo s ¢im béZet do protittoku. Takhle jsme se museli spolehnout na postupny utok,
kde jsme pomalu, v tréninkovém tempu utkani, chytali sprdvné posuny a obcas, velmi obcas, i vyresili
pokracovani bud vyménou na slabé strané nebo spravnym najezdem (ne napfic hfistém atocit
smérem na bocni lajnu do plnych !). Na zlepSovani je toho hodné - od obycejného prechodu do Utoku
(a kdyz fikam prechod, nemyslim pouhé prevazeni mice) az po spravné rozhodovani - kdy, co a jak
provést. Trochu se osmélily obé prostéjovské hracky, coz je jen dobfe, Verca zahrala uz Iépe (i kdyz
stale ma velkou rezervu). Zajimavé srovnani prindsi statistika (statistiky) z lonskych zapasu ze
stejnymi soupefi.

OSK - PANTER JAVORNIK 65:49

Szabd 16 - 8/2, Schindlerova 15 - 2/1, Hronkova 14 - 5/2, Cepova 8 - 4/2, Hanouskova 6, Bahounkova
5-2/0, 1x3, Myskova 2, Hrabalikova 2 - 2/0



