PRVNI HERNI PRIPRAVA

Po étyfech mésicich jsme konecné odehradli prvni zapas nové sezony v Lipniku. | pfes prohru prevlada
spiSe pozitivni hodnoceni. Vyzkouseli jsme si par novych véci, zapojili jsme nové hracky a predevsim se
snazili vice se sehrat. | kdyZ se ndm podafilo v druhém polocase zlepSit obranu, tak nas stale srazelo
neproménovani jednoduchych dvojtaktl. Velkym problémem bylo také ubranit extraligovou hracku
Hradce Kralové Travnickovou (31 bodu). Zapas se velmi povedl Kace (5 zisk(, 3 ut. dos.) a Zuzce (6 z,
30.d.), Tereza méla slusny vstup do zédpasu (12 bod( za prvnich 15 minut), ale postupem ¢asu se z GUtocné
hry vytracela, Eliska pfekvapila sluSnou obranou a predevsim doskakovanim.

LIPNIK - OSK 59:54 (14:18, 21:14, 13:10, 11:12)

Nesvadbova 12(2x3), Placha 10(0/1), Belanikova 9(3/4), Erbenova 8(2/4), Dosedélova 4, Chodilova
3(1x3), Fukanova 2(2/4), Zborilova, Filipcova, Trnkova 2

DRUHA HERNI PRiIPRAVA

V zapase s Litomysli nam trvalo celou prvni ¢tvrtinu vyrovnat se s tlakem, presem a rychlosti domaciho
tymu. Velky rozdil byl také v doskakovani, kdy domaci tym mél za prvni ¢tvrtku 10 (!!) dtocnych doskokd.
Také se ukazalo, jaky rozdil je ,,sprintovat do Utoku“ v podobé domdcich hracek a nami. V priilbéhu jsme
se postupné dokazali domdcim vyrovnat predevsim zasluhou Kacy a Zuzky GladiSové. Na konci zapasu
ukazala pevné nervy Tereza a diky jejim dvéma trojkam jsme otocili zapas na rozdil +3, coZ se ndm uz
podafilo udrzet do konce utkani. Zapas se nejvice poved| opét Kace, ktera se velmi slusné zvladla
vyrovnat s presem po cely zapas a uz klasicky pridala plno ziskd v obrané. Velmi slusny vykon pfedvedla i
Zuzka G., Eliska, Bela i Jita. Utkani celkové nebylo basketbalové moc pohledné, ale vyhra se proti soupefi,
se kterym jsme minuly rok 2x prohrali, ceni.

LITOMYSL - OSK 46:48 (14:11, 4:19, 25:9, 3:9)

Placha 10(4/8), Erbenova 8, Nesvadbova 8(2x3), Chodilova 5(1x3), Belanikova 5(1/1), Filipcova 4,
Trnkova, Gladisova, Dosedélova, Poulickova 2, Zbofrilova 0(0/2), Fukanova 0

TRETI HERNi PRIPRAVA

Na nedélni odveté proti Litomysli bohuZel neni moc co hodnotit. Pokud v prvnim zdpase chybéla
basketbalova krasa, v ned&Inim zapase chybélo snad tplné vie. Casteéné jsme se piizptsobili hie
oslabeného soupere, ale z vétsi ¢asti to bylo nasi vinou. Za cely zapas jsme 4x zahrali spravné utok na
osobni obranu, na zénovou obranu snad jen 3x (velky problém je vibec poznat, Ze se jedna o tento typ
obrany). Katastrofalni byla i stfelba z jakékoli (!!) vzdalenosti, UspéSnost TH pouhych 27 %, coz by bylo
akceptovatelné snad v kategorii U10. Oproti prvnimu zdpasu jsme se lehce zlepsili v doskakovani,
predevsim tom Gtoéném. Casteénou pochvalu zaslouZi snad jen Maruska, kterd se po dlouhém vypadku,
konecné zacina rozehrdavat.

OSK — Litomysl 50:27 (14:6, 7:6, 15:7, 14:8)



Placha 18(2/5), Dosedélova 9(1x3), Nesvadbova 7(1x3), Gladisova 4(2/2), Filipcova 4, Chodilova 3(1x3),
Fukanova 3(1x3, 0/6), Trnkova 2(0/2), Erbenova, Poulickova, Zboftilova 0



