Narodni findle U11 — 20.-22.4. 2018 Litomérice. Hodnoceni

Na findle U11 jsme byli podruhé za sebou, loni jako absolutni novacci, letos uz trochu zkusenéjsi. Po
rozlosovani jsme byli trochu smutni, Ze my a Hradec jsme v jedné skupiné a poraZzeny ze vzajemného
utkani jde na HB. Nakonec se ale ukazalo, Ze Hradec byl z prvnich ¢tyf ,,nasazenych” tymu skoro
nejhratelnéjsi a v zapase, ve kterém Slo o postup, jsme prohrali jen o sedm bod( a Hradec skoncil
nakonec jen o jedno misto pfed nami.

Prijeli jsme sice jako vitéz loriského PlySakova a také letosniho Easter Cupu, ale bylo jasné, Ze se od
loniska tymy jednak zménily (HB Basket ma hracky ze Slaného, Kladna, Hradec ziskal vyznamnou
posilu v Sandre Horadkové) a jednak vyspély (Ostrava, Sadska), coZ se o nas urcité fict neda.

Celkové paté misto tak v podstaté odrai nasi sou¢asnou pozici v CR, pficem? rozdily nahoru (ale i
doll !!) jsou malé a snadno se mlZe za rok poradi zamichat.

V zésadé jsme proti dobrym hrali dobte (HB, Hradec), proti o néco slab$im hrali hiife (Usti, Ji¢in) a jen
proti BA se ndm hra vydafila. Doslo nam, Ze nasi soupefiv U11 ( ale vlastné skoro i v U12) nds na
podobné akce pfilis nepfipravi a budeme muset pfemyslet, co s tim. Tady uz nestacilo jen prosté
hodit mic¢ dopfedu, hracky se musely rozhodovat kdy a jestli viibec. Od protiutokd samoziejmé
neustoupime, musime je ale provést jesté rychleji a diraznéji, ale také pochopit, Ze jedna varianta
nestaci.

Co nam S$lo:

- Vsechny hracky projevily maximum snahy a ty, které tfeba hraly méné, se netvafily otrdvené

Pokud jsme rychle vyhodili mi¢, umime rychly protittok, jen ndm chybi vétsi pestrost zaveér(

Dokazali jsme docela obstojné otevirat obranu probéhy bez mi¢e — jen HB v tom bylo lepsi

Meéli jsme docela dobrou Uspésnost zakonceni ve dvojtaktech
Co nam neslo:

- Jako jednotlivci neumime porad dost dobfe a rychle zménu sméru, neumime si ustoupit,
pokud je obrance pfilis blizko

- Rozehrdvacky (Majda, Nela) se naopak ve zménach utapéji a jejich hra je pak necitelna

- Neumime pfilis hrat proti tymdm, které maji v pétce jednu vyrazné vyspélou hracku

Stéle ve stresu zahazujeme mice, které jsme praveé ziskali
- Nemdme dobrou Uspésnost trestnych hod

Spatna hra proti tymm s jednou hrackou v pétce ( a Ze jich tady bylo: Hradec — Horakovd, HB —
Kopeckd, Ostrava — Starostkova, Ji¢in, Vary — Kolarova) souvisi s tim, Ze nechceme pfilis obrannych
,kombinaci“, |épe feceno pordd na né mame jesté ¢as. Na druhou stranu k tém, kdo jsou znamy jako
obrdnci ( Viki, Eliska B., Vanda) pfibyla v turnaji Emma a trochu i EliSka Z. a Domc¢a. Pridat v obrané
museji nutné zejména Nela, Klara, Majda. V tymech, o kterych byla fec, jsou vynikajici utocnici i skvéli
obranci ( Pilafova — HB) a to my o naSich utocnych hrackach fict nemizeme.

Postupny Utok se naucime — o tom nepochybuju —a zatneme s tim hned. Musime pochopit, Ze kromé
sméru VPRED existuje i smér VZAD, lépe fe¢eno o krok, dva dozadu a znovu dopfedu. Jen tak

vvvvvv



Pokud se podivdme na jednotlivce:

Neléa — jednoznacné nase nejlepsi hracka, propad jen ve 3.Q proti Ji¢inu ( ale nikdo neni robot, Ze).
Proti lonsku dokazala nejen najizdét, ale hledat si i stfelecké pokusy a je u nich celkem Uspésna.
Zmény sméru musime ale jesté vybrousit — jak v technice (vysoko), tak v taktice (Casto zbytecné).
V obrané ma ale docela velké rezervy, zejména pokud jde o hracky stejnych kvalit, jako je sama.
Nel¢ina netnavnost a bojovnost je ale ohromujici.

Kldra — spolu s Nelou tvofili jakysi zaklad 1.pétky — Nela ji vytvofila spoustu situaci vlastnim
probéhnutim a Klara dokéze rychlou zménou prava-leva obejit obrance. Skoda Ze tohle nedokéze ona
sama pro Nelu a také Ze md porad zakonceni s horni rotaci, které na tvrdych plexideskach a

s gumovymi mici bylo jen nahozenim. Je pravda, Ze se to snazi obcas provést Iépe, ale musi ji to prejit
do krve. O obrané plati to, co u Nelci.

Viki — posunula se do téhle pétky od zacatku kvali obrané Sandry Horakové a uz tam zUstala. Svédcilo
ji to v utoku az v poslednim zapase, do té doby méla tendenci se schovavat a ddvat prednost
ostatnim. V obrané splnila vSéechno, co méla a v kazdém utkani branila tu nejlepsi. Chybi ji pevnéjsi
prsty a obcas odvaha a takova ta jednoduchost, kterd je Uspésné;jsi, nez dumani.

Happy — vic svétlych okam?Ziki, neZ se ¢ekalo, dokazala obcéas necekané ziskat mic a zakondit po uniku
celym htistém, ¢imZ na sebe prozradila, Ze béhat umi. Jen zafidit, aby se ji chtélo, to neni jen tak.

V obrané se také snazila, potfebuje zkusenost a s ni pfedvidavost (v tom ale neni sama). Vyborné
trestné hody, ukazuji na dobry cit v prstech.

Emma — posledni, ale ne nejslabsi z prvni pétky. Pokud brani hracku s mi¢em, je ohromné platna,
dokaze bojovat, ziskavat aspon rozskoky a casto i mice pro sebe. Zakonéeni neméla moc, ale byla
v nich Uspésna. Problémy nastadvaji v obrané hracky bez mice ( pfedvidavost ma jako Happy, cili
hodné malou )

Majda — méla byt Ustfedni hrackou druhé pétky. Zvladla to nékdy Iépe, jindy hife a nékdy vibec ne.
Velmi dobfe v prvnim utkani, dobfe v posledni ¢tvrtce proti Sparté, v posledni Ctvrtce proti HB,
propady hlavné proti Usti a Ji¢inu. Jako Vikée i ji chybi pevnéjsi prsty a tim i jistota v driblinku. Jako u
Nely ma nékdy ,tik” se stalym prehazovanim prava-leva. Velmi slusné trestné hody, i kdy?z ji tfeba
proti Hradci nesly, techniku strelby ma vybornou. Pockdme, aZ se bude rychleji rozhodovat a také na
vétsi rychlost a daraz.

Eliska Bah. — méla doplfiovat Majdu a obéas za ni zaskocit — bohuzel neumime fict KDY PRESNE, coi ji
déla problémy. Svétlé momenty — delsi Uniky pravou stfidala s nabouravanim do obrancl (bohuzel
zména sméru pred télem s mi¢em vepredu je nedspésnd). Ma trosku problém s prosazenim se (je
kapitanka), v tom potfebuje pomoc od ostatnich a ne diskusni klub. Kdyby tak vyménila kousek ze
zodpovédnosti za bezstarostnost, bylo by to skvélé.

Eliska Zahr. — hracka pro fyzicky naroc¢né ukoly. DokaZe jako jedna z mala mic pevné chytit a rozrazit
hloucek obrancu a jesté i dobre prihrat. Ma velmi dobré zakonceni zprava ( leva je o dost horsi).
V obrané hracky bez mice ale ¢asto ztraci orientaci.



Sdara — pfi nachlazeni Domci se posunula napevno do druhé pétky. Pfijemné prekvapila — pokud udrzi
disciplinu, dokaZe i spolupracovat, obcas i zkusi sama zakoncit a dokonce nepropadala pfilis ani
v obrané — vybojovala hodné mica.

Dominika — nebyla pfili$ zdravd, proto ,jen” stfidala. Odvedla ale hodné prace vice v obrané nez
v Utoku. Dobre zvladla techniku strelby, coZ se uplatriuje u trestnych hod( (zapas s Jicinem). Tu
obratnost s mi¢em ale budeme muset dfit pofad.

Vanda — stdld a neldnavna obrankyné, ktera toho nabéha o polovinu vic nez ostatni (a ¢asto i nezZ je
potreba), skoro v kazdém zapase sttilela 8-10 trestnych hodd, coZ ukazuje na velkou aktivitu. Jen ta
technika jesté trochu trpi, ale vim, Ze trpélivosti se dobrych vysledkd dobereme.

Harry, Majda J. — hraly méné, protoZe hlavné tézké zapasy byly nad jejich sily. Obé svoje ¢innosti pfi
rozcvicce a na tréninku zvladaji, ale hra je pofad néco jiného. Hlavné v obrané se ¢asto ztraceji ( Harry
jesté o néco vic) a také jim chybi ten rok, kdy jsme jen hazeli a chytali mi¢ ( a ne Ze by ostatnim obcas
rukama neproletél). Ale zlstavaly dobfe naladéné a to je spravné a pro tym prospésné.

Ze souperu si HB jednoznacdné vitézstvi zaslouZilo — prvni pétka sice stala jen na jedné hracce, ale
druha byla vzorem pro to, jak se dé hrat. Obé mensi rozehravacky skvéle branily a nadherné
spolupracovaly. Sadska prekvapila rychlosti a sehranosti, pfi podrobnéjsim pohledu (tfeba ve finale)
se ale ukazalo, Ze driblink hracek je prakticky jen pravou a hra 1-1 jen doprava. Ostrava si tfeti misto
vybojovala fyzickou (nejen vyskovou, ale i vdhovou a silovou) prevahou, coz nemusi potrad fungovat.
V obrané bylo toho odstupovani (napr. v zapase o 3.misto) az pfilis. Hradec byl typy hracek podobny
nasim, technicky jsme se nelisili, ve vzajemném zapase ale nejméné dvé hracky ty nase prosté
prehraly (a neslo o Sandru H.) | Hradec odstupoval ¢asto az pfilis, pozdéji se ukaze, jestli ne moc.

Za nami skoncila BA Sparta nendapadnym vykonem, stojicim na dvou pokrocilych hrackach, které to

s mi¢em opravdu umély a jedné vysoké, ktera celkem pochopitelné jesté nemohla mit vSechny finesy
hry pod kose zvladnuté, ale je jisté prislibem. Sedmy Ji¢in byl outsiderem skupiny, tym velkych
nerovnosti mezi hrackami ale par Sikovnych nasel a v utkani s nami rozhodla vlastné nahoda.

Karlovy Vary hraly se sestupnou tendenci — nejprve dobfe vzdorovaly HB basketu a jasné prehraly
domdci, pak ale ve ¢tvrtfinale s Hradcem vyhorely a podlehly i Sparté a Ji¢inu, coZ bych po
EasterCupu netipoval. Strakonice doplatily mozna na nizsi vysku v zdpase s Ji¢inem, svou skupinu
9-12 ale zvladly bez zavahani.

Oba severoceské tymy byly hodné neurovnané, vedle sebe hraly skute¢né zac¢atecnice i pokrocilejsi
hracky. Zabiny doplatily na nékolik zranéni, jinak by moznd mély lepsi vysledek, té7ko Fict, vidél jsem
jen malo.

Ubytovani a jidlo bylo na jednicku, vzdalenosti se v malém mésté ukazaly jako snadno prekonatelné,
organizace béZela dobre, skvélé byly pfenosy na TVCOM i facebookové prispévky. Rozhodc¢i byli misty
trochu problematicti, ale mozna jsme se na loriském NF v Krnové pfilis namlsali. A nakonec dllezity
fakt : tricka CBF byla kone¢né modrd! ©



